
岳阳市岳阳楼区教育局
岳楼教字〔2026〕41号A 同意公开

对岳阳楼区政协六届五次会议第083号提案的
答 复

方霁委员：

您提出的《关于强化中小学生家校共育重要性的提案》

收悉。该提案以“鸟之双翼、车之双轮”为喻，深刻阐述了

家校共育的重要地位，精准剖析了当前存在的认知偏差和协

作壁垒问题，并从宣传引导、平台建设、活动创新、资源整

合、师资培训五个维度提出系统性建议，问题导向鲜明、对

策务实可行，为我区深化家校社协同育人机制、提升育人质

量提供了重要参考。经认真研究，结合我区现有工作基础，

现答复如下：

一、关于“强化宣传引导，提升家校共育认知”的建议

您建议通过家长学校、共育手册、线上讲座等形式普及

科学理念，我区已形成多渠道、全覆盖的宣传引导体系。

在阵地建设上，全面推进家长学校规范化建设，目前新

生家长会、幼小衔接、小初衔接家庭教育讲座已全面铺开，



系统传递科学育人理念和方法。

在平台运营上，建立线上家长学校平台，惠及家长十万

余人，定期推送家庭教育知识和优秀案例；利用《超少年说》

平台、名师工作室自制小视频等新媒体，扩大宣传覆盖面，

营造重视家校共育的社会氛围。

关于发放共育手册的建议，我区将借鉴吸收，编制家校

共育指导手册，分学段提供家庭教育方法指南，提升家长参

与共育的意识和能力。

二、关于“搭建多元平台，畅通家校协作渠道”的建议

您建议构建“线上+线下”立体沟通网络，设立家校共

育委员会，我区已建立较为完善的平台体系。

在线下渠道上，建立学校、年级、班级三级家长委员会

网络，发挥家长参与学校管理和决策的作用；通过家长会、

家访、家长开放日、“智慧父母成长营”等形式，针对学生

个性问题进行深入交流，本期已实现高覆盖率。

在线上渠道上，充分利用“岳阳楼区家长学校”，分享

教育资讯，每周一话题，构建常态化沟通机制。

关于开发共育 APP 的建议，我区目前依托现有平台进行

线上服务，下一步将探索建设或接入更专业的家校共育数字

化平台，提升沟通便捷性和实效性。

三、关于“创新活动形式，深化家校共育实效”的建议

您建议设计多样化、针对性强的共育活动，让家长深度

参与，我区已形成特色活动品牌－智慧父母成长营。



在分学段活动上，每学年开展“心理赋能，追逐梦想”

中高考减压团辅，覆盖全区初高中毕业生；开展幼小衔接、

小初衔接家长会，帮助家长适应不同学段的教育要求。

在主题活动上，全面开展“5·25”心理健康活动月，

2024 年 14 个活动案例获市级奖项 12 个；充分发挥家校社共

育名师工作室作用，开展亲子沟通、家庭教育等主题实践活

动。

关于家长进课堂、职业体验等建议，我区初高中学校参

与度比较高，今后将丰富活动形式，多邀请家长分享职业经

验、参与课程教学，让家长深度融入教育过程。

四、关于“整合社会资源，助力家校共育发展”的建议

您建议政府牵头整合社区、企业、公益组织等资源，我

区已有积极探索。

在医教协同上，2024 年 10 月与区康复医院搭建合作平

台，组织心理治疗技能培训，54 名心理教师跟岗见习，为家

庭提供专业心理支持。

在专业服务上，通过购买服务形式引入社会力量：2024

年购买上海诠道教育科技有限公司服务开展家庭教育指导

师培训；2023 年、2025 年购买专业服务开展学生心理测评，

为家校共育提供专业支撑。

关于社区亲子活动、企业职业体验等建议，我区将协调

民政、街道、企业等部门，拓展社会资源参与渠道，丰富家

校共育的广度和深度。



五、关于“加强师资培训，提升共育指导能力”的建议

您建议定期组织教师参加家校共育专项培训，打造专业

队伍，我区已形成系统培训机制。

在队伍建设上，由区教育局德育股统筹，下设家校社共

育、心理健康、班主任等六个名师工作室，形成专业化指导

骨干力量。

在培训实施上，2024 年开展三阶家庭教育指导师培训，

每期 80 人；2025 年 8 月组织 900 余名教师参加心理健康教

育专项培训，覆盖全体班主任和兼职心理教师，提升与家长

沟通、指导家庭教育的能力。

在教研支持上，区域研修共同体开发家庭教育相关校本

资源，定期开展教学研讨，持续提升教师共育指导能力。

六、下一步工作计划

结合您的提案建议，我区将重点推进以下工作：

深化宣传引导。编制家校共育指导手册，利用新媒体平

台宣传优秀案例，转变“学校为主、家庭为辅”的认知偏差。

升级平台功能。探索建设家校共育数字化平台，完善三

级家长委员会运行机制，提升家长参与学校管理的深度。

创新活动形式。开发家长进课堂、职业体验、亲子研学

等多样化活动，实现家校在教育实践中的深度融合。

拓展资源整合。协调社区、企业、公益组织，建立社会

资源参与家校共育的长效机制。

强化师资建设。持续实施家校共育专项培训计划，扩大



家庭教育指导师规模，打造专业化工作队伍。

您提出的意见建议，为我区家校共育工作的提质增效提

供了系统方案。我区将以此为指引，进一步补齐短板、创新

机制、提升实效，切实构建“家校社”三位一体的协同育人

格局。

衷心感谢您对教育事业的关心与支持！

岳阳市岳阳楼区教育局

2026年5月10日

承办负责人：刘萍

承办人及联系电话：胡莉华 0730－8208850


