
岳阳市岳阳楼区教育局
岳楼教字〔2026〕36号A 同意公开

对岳阳楼区政协六届五次会议第074号提案的
答 复

黄涛委员：

您提出的《关于中小学探索试行 2026 年春秋假的提案》

收悉。首先，衷心感谢您对我区教育事业的关心与支持。收

到提案后，我局高度重视，第一时间专题研究部署，结合岳

阳市教育体育局《关于做好 2026 年全市义务教育阶段学校

春秋假工作的通知》等文件精神，现就提案相关事项答复如

下：

一、政策落地情况：全市统一部署，我区同步实施

根据《湖南省教育厅等十一部门关于在全省中小学实施

春秋假制度的通知》及岳阳市教体局统一要求，我区已全面

落实 2026 年春秋假制度。

一是明确假期时间安排。春假为 4 月 29 日至 4 月 30 日

（共 2 天），与五一劳动节连休，5 月 6 日学生返校上课；

秋假为 11 月 18 日至 11 月 20 日（共 3 天），与周末连休，



11 月 23 日学生返校上课。二是划定规范实施范围。春秋假

制度在全区义务教育阶段学校全面推行，同时鼓励幼儿园结

合自身办学实际参照试行。三是健全教学统筹机制。我区各

学校已将春秋假纳入全年校历统一规划管理，在严格执行国

家课程方案、确保学年总教学时长与总教学周数不变的前提

下，优化日常教学安排、提升课堂教学效率，全力保障各项

教育教学任务保质保量完成，全程不增减国家规定课程课时。

二、提案相关建议落实推进情况

您提出的意见建议贴合我区教育发展实际，针对性和指

导性较强，对完善中小学假期管理制度、促进学生全面发展

具有重要参考价值。我局结合工作实际，联合相关职能部门

稳步推进各项配套工作，切实推动提案建议落地见效。

在假期与教学融合方面，持续指导各学校做好假期教学

衔接工作，科学统筹教学进度，严守教学质量底线。同时鼓

励各学校结合地域特色，因地制宜组织开展社会实践、研学

体验、文体锻炼、劳动教育等假期特色活动，将春秋假打造

成为学生拓宽视野、提升综合素养的实践课堂，丰富学生假

期生活，实现劳逸结合、全面成长。

在配套保障协同方面，针对职工带薪休假衔接、助力区

域消费等建议，我局已主动对接区人社等相关主管部门，及

时反馈提案建议内容，积极配合开展政策研究与工作联动，

推动形成工作合力，全力营造家校协同、多方联动的假期保

障氛围。



在假期规范管理方面，始终坚守“双减”工作底线，严

格规范各校办学行为，严禁春秋假期间违规集体补课、违规

乱收费及组织隐形变异学科类培训，切实维护正常教育教学

秩序。同时压实假期安全责任，督促各学校在放假前集中开

展防溺水、交通出行、消防安全、食品卫生、心理健康等各

类安全专题教育，强化家长监护主体责任，全力保障学生假

期安全。

三、下一步工作打算

下一步，我局将严格按照省、市教育主管部门统一部署，

持续抓实中小学“春秋假”制度常态化落实工作，动态收集

学校、家长及社会各界反馈意见，不断优化假期管理与配套

服务举措，统筹做好教学管理、假期安全、育人实践等各项

工作，全力推动我区教育事业高质量发展，切实办好人民满

意的教育。

再次感谢您对岳阳楼区教育工作的关心与支持，恳请您

今后继续关注我区教育发展，多提宝贵意见建议。

岳阳市岳阳楼区教育局

2026 年 4 月 15 日

承办负责人：李静

承办人及联系电话：包敏 0730－8870853


