
岳阳市岳阳楼区教育局
岳楼教字〔2026〕30号A 同意公开

对岳阳楼区政协六届五次会议第058号提案的
答 复

李科委员：

您提出的《以青少年科技体育运动发展探索教育强区新

路径》的提案收悉，非常感谢您对岳阳楼区青少年教育发展

和科技体育事业的关注与思考！经区教育局会同相关部门认

真研究和梳理，现就相关情况答复如下：

当前，“双减”政策落地深化、素质教育全面推进、创新

人才早期培养成为教育工作的重要课题，科技体育运动融合科

学教育、体育竞技与创新实践的独特属性，是破解当下教育难

题的有效抓手，更是落实国家、省市教育科技人才融合发展部

署，建设区域性教育中心的重要举措。我们将以此次提案办理

为契机，把科技体育运动发展纳入我区教育信息化和素质教育

推进工作的重点内容，协同各方力量推动科技体育进校园、进

课堂、进课后服务，切实发挥其育人价值。针对提案中指出的

认知不足、体系缺失、资源短缺、实施不畅等问题，结合您提



出的意见建议，我们将重点开展以下工作。

一、锚定顶层设计，凝聚发展合力

遵循“科教兴国”“科教立区”战略，强化全民科学素

质行动规划纲要成员单位职责，将青少年科技体育运动纳入

青少年科普教育体系，推动建立科学的学生科技体育素养评

价标准，将科技体育素养纳入学生综合素质评价体系，破除

体育与科技割裂的传统认知，引导学校、家长重视科技体育

的育人功能。同时，加强与区科协、区文旅广电体育局、区

工业和科技信息化局的沟通协作，形成齐抓共管的科技体育

发展工作格局。

二、夯实基础保障，筑牢发展根基

（一）推进师资队伍建设。联合区教师发展中心和区教

育科学研究中心实施“科技体育教师培养计划”，依托岳阳

楼区“科普教育和科技创新名师工作室”“中小学信息科技

名师工作室”“中小学体育名师工作室”，将科技体育相关

知识、技能纳入中小学教师信息素养培训和校本研修内容，

邀请行业专家、社会机构专业人员开展专题培训，培育一批

兼具教育教学能力和科技体育专业素养的骨干教师，缓解专

业师资短缺问题。

（二）完善课程教材体系。牵头组织一线教师、科技体

育专业人士开发校本教材，结合我区中小学教育实际，搭建

“基础普及+兴趣拓展+专业提高”的三级科技体育课程体系，

推动课程内容与中小学信息技术、科学、体育等学科教学深



度融合。

（三）强化场地器材支撑。依托教育信息化基础设施建

设，统筹全区中小学现有场地、信息化设备资源，推动建设

区级科技体育综合实践基地，建立校际器材共享机制，实现

器材调配、使用管理的高效化，解决部分学校场地器材不足

的问题。

三、创新实施路径，丰富发展载体

（一）丰富科普实践活动。指导全区中小学组建信息科

技社团、课后服务社团，扩大“科技体育社团”覆盖面；联

合相关部门统筹中小学生信息素养提升实践活动、青少年科

技创新大赛、科技运动节等赛事安排，以常态化的科普实践

活动激发学生参与热情。

（二）构建多级赛事体系。牵头组织校级科技体育普及

赛、区级选拔赛，组织参加岳阳市科技运动节，利用信息化

手段对赛事进行记录、宣传和成果展示，形成“普及—选拔

—竞赛—培优”的系统培养链条。

（三）打造特色品牌项目。以人工智能通识教育为抓手，

重点推广无人机、少儿编程等易落地、趣味性强、教育价值

高的科技体育项目，建立立体化的梯队培养体系，实现个性

化、系统化培育。

四、深化融合发展，拓宽发展渠道

（一）融合课后服务提质。将科技体育纳入全区中小学

课后服务“备选菜单”，依托国家智慧教育平台的资源支撑，



为学校课后服务科技体育课程提供数字化教学资源、线上指

导等支持。同时，联合社会机构举办科技体育培训和实践，

丰富课后服务内容，提升课后服务质量。

（二）融合社会资源赋能。加强与本土社会机构的合作，

引入其专业师资和教学经验；对接本地科技企业，邀请其参

与科技体育课程开发、赛事赞助和实践基地建设，为学生提

供真实的科技实践场景；建立大学生科技体育志愿者服务机

制，实现高校资源与中小学科技体育教育的精准对接。

（三）融合教育信息化赋能。依托岳阳智慧教育大平台、

科普岳阳等数字化载体，利用课程视频、教学课件、实践案

例等资源，实现优质资源共享；借助虚拟现实、人工智能等

信息技术，打造线上科技体育体验场景，降低学生参与门槛。

五、健全保障机制，护航发展长效

（一）强化经费保障。积极争取财政支持开展青少年科

普教育，同时探索“政府投入+社会赞助+家庭分担”的多元

投入机制，为科技体育课程建设、师资培训、赛事举办、场

地器材购置提供资金支撑。

（二）强化安全管理。明确科技体育活动的安全操作流

程、场地器材安全标准、应急处置措施等，引导所有参与科

技体育活动的学生购买专项保险，切实保障学生人身安全。

（三）强化宣传推广。制作科技体育宣传片、成果展板，

组织开展“校园科技节”“院士进校园、科技工作者上讲台”

等展示活动，通过线上线下相结合的方式，宣传我区科技体



育教育成果，普及科技体育知识，营造全社会关心、支持青

少年科技体育运动发展的良好氛围。

下一步，我们将把科技体育运动发展作为推进教育信息

化、深化素质教育、培养创新人才的重要抓手，狠抓各项工

作落实，及时总结工作中的好经验、好做法，不断优化工作

举措，推动我区青少年科技体育运动高质量发展，为岳阳楼

区建设教育强区贡献更多力量！

再次感谢您对我区教育工作的关心和支持！

岳阳市岳阳楼区教育局

2026 年 6 月 1 日

承办负责人：杨军

承办人及联系电话：刘宏 15574001122
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