
岳阳市岳阳楼区教育局
岳楼教字〔2026〕21号[A1 类］ 同意公开

对岳阳楼区六届人大五次会议第12号建议的
答 复

万李代表：

您提出的《关于加强中小学生国学教育、性教育、法治

教育及提升身体素质的建议》收悉。衷心感谢您对青少年教

育事业的高度关注与深入思考。我们认为，做好中小幼学生

国学、法治等教育，关系到中小学生、幼儿的身心健康，也

关系到社会、家庭、校园的和谐稳定，因此，作为教育主管

部门，我们从持之以恒开展好学生教育工作，抓好未成年人

保护工作。

一、传承国学经典文化

我区紧扣“教育强区”建设目标，坚持以文化人、以文

育人，大力推动中华优秀传统文化进校园、进课堂，鼓励各

校结合自身底蕴打造特色国学教育品牌。目前，全区国学教

育亮点纷呈，如：枫树小学开设剪纸非遗课程，让传统技艺

在校园薪火相传；东方红小学开展巴陵戏传承教学，让地方



戏曲浸润童心；红日学校推广传统武术普及，以刚健体魄涵

养尚武精神等。通过非遗技艺、地方戏曲、传统体育等多元

载体，让学生在实践体验中感受国学魅力，增强文化自信与

民族自豪感。下一步，我们将持续丰富国学课程体系，拓展

实践活动形式，推动国学教育与各学科教学深度融合，不断

提升文化育人实效。

二、筑牢护蕾安全防线

我区始终把未成年人保护放在突出位置，扎实推进“利

剑护蕾”专项工作。区教育局成立防范性侵学生工作领导小

组，印发专项行动实施方案，督促各校每学期开展“六个一”

主题教育活动，通过课堂教学、主题班会、宣传手册、“超

少年说”平台等多种形式普及性知识与防性侵教育。2024 年，

我区成立教育系统防性侵工作室，由副局长邹四雄主持，选

定 4 所中小学、幼儿园为基地校，积极联动街道、社区及相

关部门实现信息共享、协同防控。同时以基地校为试点研发

适配教育资源，组织全区骨干教师集中培训，全面提升防性

侵教育专业化水平。

三、健全校园法治教育

我区不断完善校园法治教育体系，2025 年联合六部门

发文聘任中小学法治副校长，将法治教育纳入学校年度考核。

在教师继续教育中增设法治必修课程，提升教师法治素养。

积极邀请区检察院、法院、司法所、派出所等专业力量，围

绕防性侵、防欺凌、禁毒、反电诈等重点内容以案释法。同



时将法治教育融入课堂教学，依托国家安全日、安全教育月

等节点开展主题活动，同时，在朝阳小学、东方红小学等学

校建成禁毒、交通等实践基地，开设家长课堂开展亲子普法，

构建校园家庭协同普法格局。

四、提升学生身体素质

我区严格落实“健康第一”教育理念，全面规范体育教

学，确保中小学开齐开足体育课，保障学生日常体育锻炼时

间。各校常态化开展田径、篮球、足球、趣味活动等校内竞

赛，区教育局统筹组织全区中小学生足球联赛、田径运动会、

篮球运动会等大型赛事，构建“校内竞赛+区级联赛”的体

育赛事体系，以赛促练、以练强体。下一步将持续深化体教

融合，丰富体育活动，完善体质健康监测机制，引导学生积

极参与体育锻炼，切实增强身体素质，促进青少年身心健康、

全面发展。

今后，我们将不断创新管理理念和方法，将未成年人保

护工作落实落细。

感谢您对岳阳楼区教育工作的关心和支持。

岳阳市岳阳楼区教育局
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