
岳阳市岳阳楼区教育局
岳楼教字〔2026〕16号[A1 类］ 同意公开

对岳阳楼区六届人大五次会议第42号建议的
答 复

易金保代表：

您提出的《关于切实进一步加强家庭教育工作的建议》

收悉。该提案深刻阐述了家庭教育在国民教育体系中的基础

性地位，准确把握当前家庭教育工作存在的认识不足、部署

不力、力度不够等问题，并从学校主阵地、机构建设、家长

委员会、社区协同四个维度提出系统性建议，具有很强的现

实针对性和指导价值，为我区深化家庭教育工作、构建家校

社协同育人格局提供了重要参考。经认真研究，结合我区现

有工作基础，现答复如下：

一、关于“强化学校主阵地功能”的建议

您建议学校发挥桥梁纽带作用，建立健全家庭教育指导

工作机制，我区已形成较为完善的学校主导、多方参与的工

作体系。

在工作机制上，2023 年 3 月印发《岳阳楼区教育系统构



筑“纵横网络式”家校社共育工作实施方案》（岳楼教〔2023〕

11 号），明确学校家庭教育指导工作职责，建立以校长负总

责、德育主任牵头、年级组长和班主任为主体、专家学者和

优秀家长共同参与的工作格局。

在队伍建设上，由区教育局德育股统筹，下设少先队、

心理健康、家校社共育、班主任、劳动、思政六个名师工作

室，形成专业化家庭教育指导骨干力量。其中，通过购买上

海诠道教育科技有限公司服务，于 2024 年起开展三阶家庭

教育指导师培训，每期学员 80 人，系统提升教师家庭教育

指导能力。

在沟通渠道上，充分发挥家长委员会、家长会、家访、

线上平台等作用：已普及新生家长会，开展幼小衔接、小初

衔接家庭教育讲座；线上家长学校平台惠及家长 10 万余人，

实现家庭教育指导常态化、全覆盖。

在课程建设上，区域研修共同体开发家庭教育相关校本

资源，将家庭教育指导纳入班主任和德育工作培训体系，提

升指导的科学性和针对性。

二、关于“推进家庭教育指导机构建设”的建议

您建议建立健全区级家庭教育研究和指导服务中心，巩

固发展家长学校建设，我区已有相应布局。

在区级层面，依托家校社共育名师工作室，整合教育、

妇联、团委等部门资源，形成区域家庭教育指导核心力量。

2024 年制定《落实〈岳阳市全面加强和改进新时代中小学心



理健康工作的十条措施〉考核指标》，将家庭教育工作纳入

学校绩效考核。

在学校层面，全面推进家长学校规范化建设，做到有师

资队伍、有指导教材、有活动开展、有成效评估。各学校每

季度至少开展一次家庭教育指导和实践活动，2024 年通过线

上平台与线下活动相结合，确保家庭教育指导频次和质量。

关于建设实体化“区级家庭教育研究和指导服务中心”的建

议，我区目前以名师工作室形式承担区域研究指导功能，下

一步将积极争取编制和场地支持，推动建设实体化指导中心，

为学校、家长、教师提供更专业的支持和帮助。

三、关于“充分发挥家长委员会作用”的建议

您建议形成学校、年级、班级三级家长委员会网络，发

挥家长主体作用，我区已构建相应组织体系。

在组织建设上，全区中小学普遍建立学校、年级、班级

三级家长委员会网络，明确家长委员会在家庭教育中的主体

地位和桥梁作用。

在活动开展上，支持家长委员会主动邀请专家、英模、

优秀教师和优秀家长，定期开展家庭教育宣传指导和实践活

动。通过“家长讲师团”等形式，挖掘优秀家长资源，分享

家庭教育经验，形成家长互助、互学、互育的良好氛围。

关于定期宣传科学的家庭教育理念的建议，我区将借鉴

吸收，进一步丰富家长委员会活动形式，提升家长参与度和

活动实效性。



四、关于“完善社区协同机制”的建议

您建议将家庭教育指导服务纳入城乡社区公共服务体

系，构建政府主导、社会协同、社区配合的公共服务模式，

我区已有积极探索。

在社区协同上，推动家庭教育指导服务向社区延伸，利

用节假日时间组织家庭教育指导和实践活动。2024 年开展的

三阶家庭教育指导师培训，以及线上家长学校平台服务，均

面向社区家庭开放。

在特殊家庭关注上，指导学校和心理辅导室重点关注

“危险家庭”和“问题父母（或孩子）”，建立台账、主动

介入、化解矛盾。通过心理测评和家访等方式，识别需要重

点支持的家庭，提供针对性指导和危机干预。

关于确保每年至少接受 4 次规范指导的建议，我区目前

通过线上平台实现家庭教育指导高频次覆盖，但线下社区站

点建设和规范化服务仍需加强。

关于街道社区建立家庭教育指导服务站点及家长学校

的建议，我区将积极协调民政、妇联、街道等部门，推动社

区家庭教育指导服务站点建设，逐步构建覆盖城乡的家庭教

育公共服务网络。

五、下一步工作计划

结合您的提案建议，我区将重点推进以下工作：

建设实体化指导中心。积极争取支持，规划建设区级家

庭教育研究和指导服务中心，整合研究、培训、指导、服务



功能。

深化社区协同网络。协调相关部门，推动街道社区家庭

教育指导服务站点建设，实现家庭教育公共服务全覆盖。

强化家长委员会建设。制定家长委员会工作规范，丰富活动

形式，充分发挥家长主体作用和资源优势。

关注特殊家庭需求。建立“危险家庭”和“问题父母（或

孩子）”识别干预机制，主动化解矛盾和危机。

完善考核评估机制。将家庭教育指导频次、覆盖面、满

意度等纳入学校绩效考核，压实工作责任。

您提出的意见建议，为我区家庭教育工作的深化提升指

明了方向。我区将以此为指引，进一步健全机制、整合资源、

强化落实，切实解决家庭教育严重缺失问题，为青少年健康

成长营造良好家庭环境。

衷心感谢您对教育事业的关心与支持！

岳阳市岳阳楼区教育局

2026年5月10日
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